
桃園市育仁國民小學 110學年度 

綜合活動課程計畫 
壹、依據 

一、教育部 92年國民中小學九年一貫課程綱要。 

二、教育部 97年國民中小學九年一貫課程綱要。 

三、國民教育階段特殊教育課程綱要總綱。 

四、學校願景及學校教育目標。 

五、教育部 107年十二年國民基本教育課程綱要。 

 

貳、基本理念 
     綜合活動領域秉持十二年國民基本教育課程綱要總綱「自發」、「互動」及

「共好」的理念，關注學生的生活經驗，透過核心素養的落實，各教育階段科目

內涵的連貫與跨領域/科目間的統整，引導學生進行體驗、省思、實踐與創新等

學習活動，建構內化意義，涵養利他情懷。 

本領域之理念分述如下： 

一、 擴展價值探索與體驗思辨 

發展個人興趣與專長，促進多元自主的學習，探索個人價值，思辨與統整經驗，

將所了解的知能實踐於生活情境中。 

二、涵養美感創新與生活實踐 

以開放、多元的學習情境，豐富信息選擇及人際互動，探索未來社會變化，涵養

美感、創新與生活實踐知能。 

三、促進文化理解與社會關懷 

理解、尊重與關懷不同文化族群，透過服務學習，落實社會參與，關懷自然生態

與環境永續。 

 

參、現況概述 
一、師資 

（一）以級任老師授課為原則。綜合活動學習領域之實施彈性很大，任

何教師只要閱讀教學指引以及相關文獻及能順利教學，目前現行

教師皆具有此能力，且具有設計、規劃課程的能力。 

 （二）藉由研習活動或領域小組會議共同研討、分享，提升領域教師專

業素養，提升教學品質。 

 （三）本學習領域中與輔導相關活動、野外休閒相關活動、家庭相關活

動可依目前輔導等師資擔任教學工作。 

二、學生部分 

（一）本校為偏遠小學，學生家長以勞工為多，學生單純可愛，活潑樂

觀。 

（二）純樸的鄉村小學，學生天真無邪，校風開放，且重視品德教育，

積極參與活動且具自律的特性。 

（三）本校學生在教師認真教學下，能夠快樂學習，並在學習當中獲致

相當的學習成就。 

  

肆、課程目標 



本領域課程總目標在培養學生具備「價值探索、經驗統整與實踐創新」的能 

力，具體說明如下： 

一、促進自我與生涯發展 

發展自我潛能與自我價值，探索自我觀、人性觀與生命意義，增進自主學習 

與強化自我管理，規劃個人生涯與促進適性發展，進而尊重並珍惜生命，追 

求幸福人生。 

 二、實踐生活經營與創新 

  發展友善的互動知能與態度，建立良好的人際關係，與健康的情感表達和互  

  動，培養團體合作與服務領導的素養，開發及管理各項資源，發揮未來想像， 

  經營與創新生活，並能省思生活美學議題，提升生活品質，展現生活美感。 

  三、落實社會與環境關懷 

辨識社會與環境中的各種挑戰與危機，發展思辨能力與適切的處理策略，尊 

重多元文化，積極關懷人群與生態，養成公民意識及社會責任感，並能參與 

戶外活動，與大自然和諧相處，以促進環境永續發展。 

 

伍、實施原則 
    一、教材上講求統整，其內容涉及多個學習領域，在教學上依教師專長進行 

        協同教學。 

    二、評量原則以整體及多元的觀點，過程導向重於結果導向。 

    三、避免學生壓力，引導學生樂於學習。 

    四、範圍包含各項能夠引導學習者進行實踐、體驗與省思，並能驗證與應用   

        所知的活動。 

    五、活動融入六大議題，於各學習階段實施教學。 

    六、特殊需求學生之能力指標參照各階段基本學力指標，採加深、加廣、加 

        速、簡化、減量、分解、替代與重整方式進行學習內容的調整。 

 

陸、實施內容 
一、實施內容 

（一）擬定上、下學期課程教學進度。 

（二）教材內容以兒童為中心，生活情境為主體，整合兒童認知心理發

展、生活及社會經驗。 

（三）教學活動應透過教學群運作，結合班級經營目標，以達本課程分

段能力指標。 

（四）觀照各領域間統整、學生適性發展、採多元評量、實施課程評鑑，

確保教學品質。 

（五）綜合活動學習領域的範圍、以及與其它學習領域的關聯而言，現

行學校之輔導活動、團體活動、童軍教育，均為綜合活動學習領

域的一部分；同時，綜合活動學習領域還包括 1.跨越兩學習領域

以上，需要聯絡之教學教育活動，或 2.單一學習領域之人力及資

源難以支援，需要透過學校運用校內外資源者，這些統整性的活

動均應送學校「綜合活動課程小組」加以統整設計，個學習領域

在此活動中所應支援的教學分鐘數則由「學校課程計劃委員會」

討論後決定（例如，個種主題式的統整課程等大型活動，都屬於

綜合活動學習領域之範疇，以「社區資源踏查」為主題的統整課



程為例，其中包含人口資源、文化資源、景觀資源、地理資源、

自然資源、產業資源等六個探訪活動，涵括了社會、自然與科技、

藝術等四個學習領域中欲協助學生達成的能力與相關學習內容）。 

二、實施時間與節數 

（一）本學年度分上、下兩學期，計學生學習日數二百天。 

（二）課表編排：以週課表領域學習時間排課，排課 40週。三年級每週

2節；四、五、六年級每週 3節。 

（三）節數計算：二百天學生學習日，三年級每節上課 40分鐘每週授課

2節計 60分鐘全年授課約 40週、共計約 80 節；四、五、六年級

每節上課 40分鐘每週授課 3節計 120分鐘全年授課約 40週、共

計約 120節。  

三、教學方式 

（一）採班級教學，並依教學計畫進行。 

（二）重視學生個別差異，讓每個學生都能快樂的學習。 

（三）學生學習：公民教育、體驗學習、自主學習、合作學習、解決問

題學習、善用資源與求助學習。  

（四）利用視訊教學設備播放相關教學影片等，使教學內容呈現活潑化

即多元化媒體，提供學生多元學習。 

四、教學評量 

（一）評量方式：依據本校學生學習評量實施計畫採多元評量方式 

1.上課參與；2.自我評量；3.學生互評；4.實作評量；5.主題活

動演示（表演、實作等）；6.學習精神與態度等。 

（二）評量時機：教學前－安置性評量、教學歷程－形成性、診斷性評

量教學後－總結性評量。 

 

柒、教學資源 
一、學校資源 

（一）視聽器材：電腦、投影機、DVD、收錄音機、教學提示機，相關影

帶。 

（二）視訊教學設備。 

（三）室內活動場所—律動教室；室外活動場所—操場。 

二、社區資源 

（一）鄰近各蓮花園及向陽農場，提供發展課程教育之場所。 

  

捌、領域組織及運作 
（一）召 集 人：吳雪意 

（二）集合時間：每隔四週之週三下午。 

（三）集合地點：教室 

（四）以討論方式，彙整不同年級的綜合活動領域議題，提供各成員共

以討論方式。 

 

玖、本計畫應經課程發展委員會通過始得實施，修正時亦同。 

 


